
 
 
EMENTA N.º 8 

 
 

Pão / Manteiga / Salada de Feijão-frade 
C/conservas 

 
 
 

Sopa de Legumes 
 

 
 

Frango Grelhado com Salada e Batata Frita 
 

 
 

Salada de Fruta 
 

Vinhos: Branco ou Tinto (Garrafa) 
 

 
 

Água ou Sumo 
 

 
 

Café 
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